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1 Ayyoteam Essen e.V. 4:00:49
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
8 4347 Celik, Murat 83 TUR Ayyoteam Essene.V. M30 4 8 1:18:32
10 3537 Altinova, Egemen 70 GER Ayyoteam Essen e.V. M45 1 10 1:19:52
14 3742 Mentzen, Jorg 79 GER Ayyoteam Essene.V. M35 3 14 1:22:25
2 ASV Duisburg 4:06:39
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
11 3622 Verwold, André 83 GER ASV Duisbhurg M30 6 11 1:20:30
15 3210 Spangenberg, Markus 65 GER ASV Duisburg M50 1 15 1:22:30
19 3010 Schramm, Michael 80 GER ASV Duisburg M35 4 19 1:23:39
3 TUSEM Essen 4:10:19
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
3 3006 Biichel, Matthias 82 GER TUSEM Essen M30 1 3 1:15:04
18 4095 Losch, Stefan 68 GER TUSEM Essen M45 2 18 1:23:16
92 4129 Liebchen, Peter 60 GER TUSEM Essen M55 6 89 1:31:59
4 LGO Bochum 4:13:03
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
21 3450 Pawellek, Karsten 81 GER LGO Bochum M35 6 21 1:23:44
23 3279 Moller, Jakob 94 GER LGO Bochum MU23 1 23 1:24:11
28 4855 Toepper, Thomas 63 GER LGO Bochum M50 2 28 1:25:08
5 Bridge Runners Disseldorf 4:21:13
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
4 4291 Jonen, Dr. Christian 81 GER Bridge Runners Diisseldorf M35 2 4 1:15:29
45 4273 Potthoff, Stefan 76 GER Bridge Runners Diisseldorf M40 4 44 1:27:54
196 4268 Halemba, Frank 76 GER Bridge Runners Diisseldorf M40 30 183 1:37:50
6 LSF Minster 4:23:39
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
2 4821 Schonherr, David 89 GER LSF Miinster MM 1 2 1:13:49
34 3698 Schmiing, Reinhard 68 GER LSF Miinster M45 4 33 1:26:33
364 4582 Taylor, John 58 ENG LSF Miinster M55 19 329 1:43:17
7 LT Bittermark Dortmund 4:25:13
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
20 3003 Goltsch, Tillmann 78 GER LT Bittermark Dortmund M35 5 20 1:23:39
74 3533 Fanselow, Timm 88 GER LT Bittermark Dortmund MM 10 72 1:30:24
82 4796 Wolf, Dirk 76 GER LT Bittermark Dortmund M40 7 79 1:31:10
8 ASV Duisburg 2 4:28:34
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
36 4074 Eble, Christian 88 GER ASV Duisbhurg MM 5 35 1:26:53
66 4993 Garcia, Juan 64 GER ASV Duisburg M50 9 64 1:29:51
90 1313 Lindermann, Andreas 72 GER ASV Duisburg M40 10 87 1:31:50
9 LGO Bochum 2 4:28:55
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
4 3442 Shi, Jingxie 60 GER LGO Bochum M55 2 40 1:27:31
69 3534 Schnell, Werner 70 GER LGO Bochum M45 9 67 1:30:07
84 3951 Faber, Ingo 72 GER LGO Bochum M40 8 81 1:31:17
10 TuS Kaan-Marienborn 4:35:03
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
62 4617 Henkel, Maximilian 90 GER TuS Kaan-Marienborn MM 9 60 1:29:34
97 4545 Alidousty, Milan 88 GER Tu$ Kaan-Marienborn MM 13 94 1:32:12
115 3969 WeiRenbach, Matthias 64 GER Tu$S Kaan-Marienborn M50 18 110 1:33:17
11 Ausdauerschule by Bunert 4:36:31
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
33 4699 Blaschke, Mathias 84 GER Ausdauerschule by Bunert M30 10 32 1:26:32
55 3619 Evermann, Mark 79 GER Ausdauerschule by Bunert M35 13 54 1:29:09
276 3432 Monig, Dominik 82 GER Ausdauerschule by Bunert M30 42 257 1:40:50
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12 LC Duisburg 4:37:20
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
38 4421 Klenn, Hans-Jiirgen 65 GER LC Duisburg M50 3 37 1:27:09
65 130 Van Der Pleujm, Corneliu 63 GER LC Duisburg M50 8 63 1:29:44
265 4287 Schott, Martin 64 GER LC Duisburg M50 34 248 1:40:27
13 Team Erdinger Alkoholfrei 4:38:00
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
56 4683 Wischniewski, Markus 70 GER Team Erdinger Alkoholfrei M45 6 55 1:29:10
125 4457 Arlinghaus, Thomas 80 GER Team Erdinger Alkoholfrei M35 21 119 1:33:51
140 4505 Barbera, Pino 75 GER Team Erdinger Alkoholfrei M40 18 133 1:34:59
14 LT Bittermark Dortmund 2 4:39:34
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
100 4246 Pavlic, Josh 66 GER LT Bittermark Dortmund M50 13 97 1:32:17
122 3496 Lenz, Jonas 90 GER LT Bittermark Dortmund MM 15 116 1:33:38
123 4379 Hachenei, Dirk 73 GER LT Bittermark Dortmund M40 13 117 1:33:39
15 TUSEM Essen 2 4:41:28
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
101 4097 Weigang, Frank 66 GER TUSEM Essen M50 14 98 1:32:20
135 4340 Miiser, Thomas 60 GER TUSEM Essen M55 9 128 1:34:21
136 4077 Block, Sven 74 GER TUSEM Essen M40 17 129 1:34:47
16 Marathon Dinslaken 4:41:50
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
46 4744 Séanger, Jorg 63 GER Marathon Dinslaken M50 6 45 1:27:56
142 4543 Schittko, Giinter 59 GER Marathon Dinslaken M55 10 135 1:35:08
223 4260 Christ, Uwe 62 GER Marathon Dinslaken M50 28 208 1:38:46
17 Aktion Canchanabury 4:42:57
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
77 4695 Petermann, Marc André 72 GER Aktion Canchanabury M40 6 75 1:30:52
107 4778 Kalka, Jorg 63 GER Aktion Canchanabury M50 16 104 1:32:40
241 3080 Gomell, Thomas 63 GER Aktion Canchanabury M50 29 224 1:39:25
18 ASV Duisburg 3 4:44:23
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
98 4493 Winnen, Andre 71 GER ASV Duisburg M45 12 95 1:32:12
131 4044 Holz, Marcus 70 GER ASV Duisburg M45 17 125 1:34:12
201 4280 Brune, Markus 69 GER ASV Duisburg M45 30 188 1:37:59
19 Team Erdinger Alkoholfrei 2 4:50:37
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
156 4439 Just, Roland 64 GER Team Erdinger Alkoholfrei M50 23 147 1:36:10
180 4549 Dethlefs, Wilfried 56 GER Team Erdinger Alkoholfrei M60 3 168 1:37:04
188 4462 Url, Michael 77 GER Team Erdinger Alkoholfrei M35 30 176 1:37:23
20 thyssenkrupp Industrial Solutions 4:56:33
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
70 3604 Pieper, Thomas 84 GER thyssenkrupp Industrial Solutions M30 15 68 1:30:11
318 3602 Sadowski, Grant 89 GER thyssenkrupp Industrial Solutions MM 33 293 1:42:08
406 3609 Szczepanek, Raphael 88 GER thyssenkrupp Industrial Solutions MM 42 365 1:44:14
21 Laufschule Dortmund by bunert 4:58:29
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
58 4398 Ullrich, Sebastian 84 GER Laufschule Dortmund by bunert M30 1 57 1:29:14
408 4396 Eikwinkel, Martin 71 GER Laufschule Dortmund by bunert M45 66 367 1:44:16
437 4217 Saltmann, Daniel 81 GER Laufschule Dortmund by bunert M35 50 389 1:44:59
22 TuS Kaan-Marienborn 2 4:59:56
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
117 4441 Giinther, Horst 60 GER TuS Kaan-Marienborn M55 7 112 1:33:31
310 4411 Menzel, Stefan 87 GER TuS Kaan-Marienborn MM 30 288 1:41:56
416 4524 Menn, Thomas 64 GER TuS Kaan-Marienborn M50 52 372 1:44:29
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23 TUSEM Essen 3 5:01:23
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
152 3203 Kels, Martin 80 GER TUSEM Essen M35 26 143 1:35:50
339 3940 Stober, Ingo 72 GER TUSEM Essen M40 52 308 1:42:32
355 4715 Gubesch, Joerg 64 GER TUSEM Essen M50 45 320 1:43:01
24 ASV Duisburg 4 5:01:34
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
246 3106 Pohle, Stefan 72 GER ASV Duisburg M40 44 229 1:39:44
274 3718 Larson, Marco 81 GER ASV Duisburg M35 35 255 1:40:45
285 4479 Kaack, Michael 68 GER ASV Duisburg M45 44 265 1:41:05
25 LT Bittermark Dortmund 3 5:04:42
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
153 4694 Poletto, Michael 63 GER LT Bittermark Dortmund M50 22 144 1:35:53
332 3616 Klimkiewicz, Kai 74 GER LT Bittermark Dortmund M40 50 303 1:42:22
473 4633 Schiilke, Frank 63 GER LT Bittermark Dortmund M50 60 421 1:46:27
26 SuS Schalke 96 5:06:30
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
126 4367 Knorre, Stephan 85 GER Su$S Schalke 96 M30 23 120 1:33:53
398 4650 Bewer, Holger 71 GER SusS Schalke 96 M45 63 357 1:44:06
557 4368 Knorre, Jiirgen 50 GER Su$S Schalke 96 M65 5 494 1:48:31
27 Lauffreunde HADI Wesel 5:07:44
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
16 3485 Diekmann, Bernd 72 GER Lauffreunde HADI Wesel M40 1 16 1:22:30
722 4555 Hiiser, Torsten 74 GER Lauffreunde HADI Wesel M40 91 625 1:52:36
723 4183 Schlebusch, Simon 86 GER Lauffreunde HADI Wesel M30 87 626 1:52:38
28 LC Duisburg 2 5:08:11
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
305 4994 Struttmann, Dietmar 65 GER LC Duisburg M50 40 284 1:41:44
325 4890 Zimmermann, Frank 69 GER LC Duisburg M45 51 298 1:42:15
404 145 Marquardt, Dirk 69 GER LC Duisburg M45 64 363 1:44:12
29 FoKuS Selm 5:08:45
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
159 4141 Berendes, Dirk 68 GER FoKuS Selm M45 24 150 1:36:14
436 4162 Wiesmann, Karl 62 GER FoKuS Selm M50 55 388 1:44:59
516 4164 Schwenke, Carsten 70 GER FoKuS Selm M45 85 459 1:47:32
30 Team Erdinger Alkoholfrei 3 5:09:19
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
237 4916 Schruff, Christian 81 GER Team Erdinger Alkoholfrei M35 33 220 1:39:21
393 4503 Kalweit, Siegfried 42 GER Team Erdinger Alkoholfrei M70 2 352 1:43:59
461 3701 Gregorius, Achim 68 GER Team Erdinger Alkoholfrei M45 73 410 1:45:59
31 ASV Duisburg 5 5:10:13
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
300 4606 Klaess, Oliver 60 GER ASV Duisburg M55 16 279 1:41:33
390 4717 Pirronello, Adriano 70 ITA ASV Duisburg M45 61 350 1:43:56
425 4859 Kampgen, Ralf 58 GER ASV Duisburg M55 26 381 1:44:44
32 TuS Xanten 5:13:21
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
Al 130 Schlimnat, Michael 76 Tu$S Xanten M40 5 69 1:30:12
230 3318 Koch, Andreas 70 GER TuS Xanten M45 34 215 1:39:08
1311 4143 Paturej, Darius 69 GER TuS Xanten M45 197 1044 2:04:01
33 Duisburg-Kalender 5:13:29
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
222 3223 Larisch, Roman 70 GER Duisburg-Kalender M45 33 207 1:38:42
496 3289 Hummitzsch, Jorg 69 GER Duisburg-Kalender M45 81 442 1:47:11
520 3276 Zakrzewski, Michael 63 GER Duisburg-Kalender M50 64 462 1:47:36
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34 Tus Sythen 5:15:19
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
269 3171 Funke, Jens 66 GER Tus Sythen M50 35 252 1:40:33
432 3157 Behlert, Jiirgen 67 GER Tus Sythen M45 69 386 1:44:54
606 3469 Mertmann, Hans Bernd 64 GER Tus Sythen M50 77 535 1:49:52
35 Adler-Langlauf Bottrop 5:15:41
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
158 3808 Hinzer, Martin 72 GER Adler-Langlauf Bottrop M40 20 149 1:36:12
438 4626 Drewes, Bernhard 51 GER Adler-Langlauf Bottrop M65 2 390 1:45:01
806 3623 Hornscheidt, Frieder 54 GER Adler-Langlauf Bottrop M60 15 689 1:54:28
36 Marathon Dinslaken 2 5:16:00
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
284 3396 Piecha, Andreas 61 GER Marathon Dinslaken M55 15 264 1:40:59
394 3031 Feldkamp, Manfred 58 GER Marathon Dinslaken M55 23 353 1:44:00
658 4702 Keuten, Michael 58 GER Marathon Dinslaken M55 44 575 1:51:01
37 LGO Bochum 3 5:19:07
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
349 4212 Grausam, Kersten Erich 67 GER LGO Bochum M45 54 314 1:42:53
512 3206 Filipov, Robert 71 MKD LGO Bochum M45 84 457 1:47:29
567 3544 Rickelt, Stefan 80 GER LGO Bochum M35 64 502 1:48:45
38 Hulser Hakeltruppe 5:20:17
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
350 4015 Notzel, Jonas 89 GER Hiilser Hakeltruppe MM 34 315 1:42:53
540 4573 Kirchner, Thomas 87 GER Hiilser Hakeltruppe MM 49 479 1:48:11
583 3997 Hollekamp, Thomas 90 GER Hiilser Hakeltruppe MM 55 514 1:49:13
39 LC Duisburg 3 5:20:52
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
405 145 Kintzel, Marcus 69 GER LC Duisburg M45 65 364 1:44:12
536 3155 Briiggemann, Michael 65 GER LC Duisburg M50 68 475 1:48:08
558 4612 Van Treeck, Andreas 66 GER LC Duisburg M50 72 495 1:48:32
40 ASV Duisburg 6 5:21:24
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
486 4873 Simon, Martin 69 GER ASV Duisburg M45 80 433 1:46:58
491 4222 Fijalkowski, André 81 GER ASV Duisburg M35 55 438 1:47:04
504 3035 Pfeiffer, Dirk 61 GER ASV Duisburg M55 34 449 1:47:22
41 Rumelner TV 5:21:28
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
176 4635 Wazna, Holger 73 GER Rumelner TV M40 24 164 1:36:54
621 3662 Henning, Rainer 61 GER Rumelner TV M55 42 547 1:50:18
794 4104 Ortmanns, Uwe 75 GER Rumelner TV M40 104 680 1:54:16
42 Eintracht Duisburg 1848 e.V. 5:22:05
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
412 3183 Theisen, Dr. Oliver 71 GER Eintracht Duisburg 1848 e.V. M45 68 370 1:44:24
530 4328 Reimann, Giinter 72 GER Eintracht Duisburg 1848 e.V. M40 72 471 1:47:58
596 3175 Kittel, Norbert 65 GER Eintracht Duisburg 1848 e.V. M50 75 526 1:49:43
43 Team Gefahr 5:23:26
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
287 4667 Castor, Fabian 94 GER Team Gefahr MU23 7 267 1:41:07
483 3769 PreuB, Sebastian 80 GER Team Gefahr M35 54 431 1:46:54
859 3775 Carni, Daniel 87 GER Team Gefahr MM 92 732 1:55:25
44 Kakabulla Running Team 5:23:27
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
256 4059 Plein, Thomas 69 GER Kakabulla Running Team M45 37 239 1:40:00
678 4062 Plein, Rainer 66 GER Kakabulla Running Team M50 83 590 1:51:43
679 4426 Plein, Friedhelm 56 GER Kakabulla Running Team M60 12 591 1:51:44
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45 Laufschule Dortmund by bunert 2 5:23:52
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
475 4037 Honcia, Michael 72 GER Laufschule Dortmund by bunert M40 63 423 1:46:38
510 4335 Lohrmann, Marco 77 GER Laufschule Dortmund by bunert M35 59 455 1:47:28
599 4399 Schulz, Philipp 82 GER Laufschule Dortmund by bunert M30 74 528 1:49:46
45 Team Erdinger Alkoholfrei 4 5:23:52
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
470 4740 Lamsfus, Jiirgen 62 GER Team Erdinger Alkoholfrei M50 59 419 1:46:14
547 4879 Abraham, Jan 78 GER Team Erdinger Alkoholfrei M35 62 485 1:48:18
589 4237 Decker, Martin 84 GER Team Erdinger Alkoholfrei M30 72 519 1:49:20
47 SV Langendreer 04 5:27:03
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
295 4377 Hemrich, Florian 96 GER SV Langendreer 04 MuU23 8 275 1:41:22
529 4376 Fischer, Matthias 91 GER SV Langendreer 04 MM 47 470 1:47:57
996 4132 Foik, Stefan 49 GER SV Langendreer 04 M65 13 829 1:57:44
48 Ausdauerschule by Bunert 2 5:30:12
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
465 3091 Looschelders, Dirk 65 GER Ausdauerschule by Bunert M50 58 414 1:46:03
650 3090 Schmidt, Ralf 62 GER Ausdauerschule by Bunert M50 81 569 1:50:56
746 4556 Rost, Tobias 76 GER Ausdauerschule by Bunert M40 93 643 1:53:13
49 LT Recklinghausen 5:31:17
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
146 3923 Molenwijk, Ruud 64 NED LT Recklinghausen M50 20 139 1:35:36
264 4279 Matura, Richard 65 GER LT Recklinghausen M50 33 247 1:40:26
1805 3265 Schillack, Frank 57 GER LT Recklinghausen M55 124 1354 2:15:15
50 Freiwillge Feuerwehr W-Ronsdorf 5:31:42
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
545 4312 Menssen, Richard 68 GER Freiwillge Feuerwehr W-Ronsdorf M45 90 483 1:48:15
600 4317 Sackermann, Marcel 78 GER Freiwillge Feuerwehr W-Ronsdorf M35 70 529 1:49:46
7 4319 Beckmann, Robin 91 GER Freiwillge Feuerwehr W-Ronsdorf MM 80 663 1:53:41
51 LT Vynen 5:32:27
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
109 4698 Van De Sand, Robert 89 GER LT Vynen MM 14 106 1:32:43
740 4410 Keuchel, Andreas 65 GER LT Vynen M50 93 638 1:53:09
1417 3288 Fritz, Dietmar 58 GER LT Vynen M55 101 1114 2:06:35
52 ASV Duisburg 7 5:33:06
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
505 3105 Butschko, Werner 48 GER ASV Duisburg M65 4 450 1:47:22
702 4434 Rohmert, Bjorn 76 GER ASV Duisburg M40 88 610 1:52:13
761 4033 Sobiech, Dominik 85 GER ASV Duisburg M30 88 654 1:53:31
53 New Balance Deutschland 5:33:43
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
281 4324 Weingarten, Tim 73 GER New Balance Deutschland M40 47 261 1:40:54
282 4322 Erlinghagen, Florian 82 GER New Balance Deutschland M30 43 262 1:40:54
1650 4327 Orgeig, Philipp 94 GER New Balance Deutschland MU23 25 1259 2:11:55
54 WIR BEI HKM 5:34:31
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
625 3358 Kipping, Karsten 86 GER WIR BEI HKM M30 78 550 1:50:24
636 3044 Hoffmann, Michael 61 GER WIR BEI HKM M55 43 558 1:50:41
759 3651 Traversari, Mario 90 GER WIR BEI HKM MM 78 652 1:53:26
55 LC Duisburg 4 5:35:23
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
560 4625 Thimm, Henning 84 GER LC Duisburg M30 70 497 1:48:37
745 3973 Pickartz, Jirgen 59 GER LC Duisburg M55 48 642 1:53:13
762 3089 Canbaz, Onur 67 GER LC Duisburg M45 123 655 1:53:33
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56 Herner Triathlon Team 11 5:38:36
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
206 4007 Haack, Danny 85 GER Herner Triathlon Team 11 M30 29 192 1:38:12
1111 4506 Bottlis, Frank 67 GER Herner Triathlon Team 11 M45 164 915 1:59:26
1182 4704 Dietz, Kalle 59 GER Herner Triathlon Team 11 M55 82 964 2:00:58
57 TuS Kaan-Marienborn 3 5:42:42
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
778 3420 Fries, Mathias 81 GER TuS Kaan-Marienborn M35 80 668 1:53:53
788 4460 Lenski, Norbert 62 GER TuS Kaan-Marienborn M50 97 675 1:54:05
830 4944 Dickmann, Andreas 83 GER Tu$S Kaan-Marienborn M30 95 709 1:54:44
58 Team Erdinger Alkoholfrei 5 5:42:58
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
609 4343 Pasch, Gregor 71 GER Team Erdinger Alkoholfrei M45 100 537 1:50:00
767 4443 Effertz, Timo 87 GER Team Erdinger Alkoholfrei MM 79 659 1:53:37
1104 4520 Tlatlik, Markus 71 GER Team Erdinger Alkoholfrei M45 163 909 1:59:21
59 Team Polizei Duisburg 5:43:41
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
456 3087 Vorrath, Ludger 72 GER Team Polizei Duisburg M40 60 406 1:45:38
1075 3890 Langer, Jiirgen 63 GER Team Polizei Duisburg M50 135 884 1:58:51
1097 4424 Baumann, Marc 71 GER Team Polizei Duisburg M45 161 902 1:59:12
60 LC Duisburg 5 5:43:44
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
764 4888 Abel, Klaus 50 GER LC Duisburg M65 8 656 1:53:33
835 4894 Kinnauer, Michael 71 GER LC Duisburg M45 130 714 1:54:51
855 4878 Altena, Michael 69 GER LC Duisburg M45 132 729 1:55:20
61 LGO Bochum 4 5:44:57
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
568 3938 Ludwig, Jens 71 GER LGO Bochum M45 92 503 1:48:50
943 3372 Holstein, Dirk 64 GER LGO Bochum M50 120 800 1:56:55
1095 3422 Kuczek, Andrzej 63 GER LGO Bochum M50 137 900 1:59:12
62 Ausdauerschule by Bunert 3 5:45:24
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
751 4481 Rutekolk, Rainer 77 GER Ausdauerschule by Bunert M35 77 647 1:53:16
897 3382 Zimmermann, Jorg 77 GER Ausdauerschule by Bunert M35 86 765 1:55:59
904 4281 Kroger, Magnus 75 GER Ausdauerschule by Bunert M40 115 770 1:56:09
63 Laufschule Dortmund by bunert 3 5:46:59
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
730 4394 Kruse, Marcus 72 GER Laufschule Dortmund by bunert M40 92 630 1:52:55
814 4036 Woollard, Colin 62 GER Laufschule Dortmund by bunert M50 101 695 1:54:30
1119 4100 Plewa, Jens 76 GER Laufschule Dortmund by bunert M40 135 921 1:59:34
64 Projektkurs Gymnasium Essen-Uberruhr 5:49:14
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
462 4649 Marco, Fiori 98 GER Projektkurs Gymnasium Essen-Uberruhr MU20 4 M1 1:45:59
951 4648 Hemmer, Jan 99 GER Projektkurs Gymnasium Essen-Uberruhr Mu18 6 804  1:57:00
1402 4647 Rusch, Lennart 99 GER Projektkurs Gymnasium Essen-Uberruhr MU18 8 1103 2:06:15
65 LT Bittermark Dortmund 4 5:52:44
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
631 3930 Reinke, Stefan 71 GER LT Bittermark Dortmund M45 102 554 1:50:37
860 3335 Arnold, Riidiger 50 GER LT Bittermark Dortmund M65 10 733 1:55:25
1423 3876 Neumann, Sven 69 GER LTBittermark Dortmund M45 217 1117 2:06:42
66 Fast Turtles 5:53:31
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
652 3970 Becker, Sascha 77 GER Fast Turtles M35 72 571 1:50:57
779 3739 Albrecht, Andreas 75 GER Fast Turtles M40 99 669 1:53:54
1511 3738 Diirrbaum, Ingo 74 GER Fast Turtles M40 172 1175 2:08:40
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67 FoKuS Selm 2 5:55:13
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
938 4235 Nied-Peter, Thorsten 68 GER FoKuS Selm M45 143 796 1:56:45
1053 4178 Markmann, Michael 69 GER FoKuS Selm M45 155 870 1:58:29
1144 4148 Kuhne, Markus 61 GER FoKuS Selm M55 75 936 1:59:59
68 TV Jahn Hiesfeld 5:55:24
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
940 4084 Steinbach, Michael 66 GER TV Jahn Hiesfeld M50 118 798 1:56:50
978 4058 Bolender, Werner 66 GER TV Jahn Hiesfeld M50 125 817 1:57:23
1196 4364 Niski, Klaus 67 GER TV Jahn Hiesfeld M45 176 973 2:01:11
69 Bataver Lauftreff Emmerich 5:57:55
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
875 3181 Schéfer, Wolfgang 58 GER Bataver Lauftreff Emmerich M55 58 744 1:55:33
1051 3505 Miinch, Ulrich 61 GER Bataver Lauftreff Emmerich M55 72 869 1:58:28
1303 3123 Damen, Wolfgang 59 GER Bataver Lauftreff Emmerich M55 91 1042 2:03:54
70 Marathon Dinslaken 3 5:58:03
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
931 3244 Geffroy, Heinz Wilhelm 56 GER Marathon Dinslaken M60 17 790 1:56:40
1161 3489 Haex, Michael 72 NED Marathon Dinslaken M40 140 950 2:00:22
1186 4408 AnhauBer, Ingo 73 GER Marathon Dinslaken M40 143 968 2:01:01
71 BSG DVG e.V. 5:59:51
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
569 4803 Schiitze, Moritz Jan 77 GER BSGDVGe.V. M35 65 504 1:48:51
1181 3050 Richter, Volker 58 GER BSGDVGe.V. M55 81 963 2:00:57
1573 4387 Peters, Ralf 65 GER BSGDVGe.V. M50 188 1213 2:10:03
72 Freiwillge Feuerwehr W-Ronsdorf 2 6:00:40
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1037 4318 Blondrath, Florian 88 GER Freiwillge Feuerwehr W-Ronsdorf MM 103 859 1:58:19
1130 4320 Zang, Thorsten 73 GER Freiwillge Feuerwehr W-Ronsdorf M40 139 929 1:59:51
1247 4321 Bischoff, David 86 GER Freiwillge Feuerwehr W-Ronsdorf M30 120 1008 2:02:30
73 Laufschule Dortmund by bunert 4 6:01:21
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1128 4035 Garbe, Marco 75 GER Laufschule Dortmund by bunert M40 138 927 1:59:47
1157 4395 Chlosta, Peter 57 GER Laufschule Dortmund by bunert M55 80 947 2:00:16
1197 4397 Hockamp, Gregor 83 GER Laufschule Dortmund by bunert M30 116 974 2:01:18
74 BSG Deichmann 6:02:39
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
848 3371 Baum, Frithjof 71 GER BSG Deichmann M45 131 723 1:55:11
993 3304 Goddinger, Jiirgen 71 GER BSG Deichmann M45 151 827 1:57:40
1555 3325 Stump, Ulrich 55 GER BSG Deichmann M60 34 1201 2:09:48
75 Sinalco Running Team 6:03:13
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
543 4609 Laarmanns, Maurice 94 GER Sinalco Running Team MU23 13 482 1:48:12
766 4607 Ulfers, Bjorn 80 GER Sinalco Running Team M35 79 658 1:53:37
2010 4608 Scholz, Tim 86 GER Sinalco Running Team M30 167 1469 2:21:24
76 AS Neukirchen-Viuyn 6:03:32
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
242 4230 Kersbaum, Sandro 76 GER AS Neukirchen-Viuyn M40 42 225 1:39:28
1336 4292 Nolte, Holger 67 GER AS Neukirchen-Viuyn M45 202 1060 2:04:45
1951 4356 Machill, Manfred 65 GER AS Neukirchen-Viuyn M50 221 1443 2:19:19
77 Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum 6:03:36
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
630 4195 Budak, Aziz 98 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum MU20 5 553 1:50:36
1414 4190 Thiemann, Volker 58 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum M55 100 1111 2:06:28
1415 4200 Kohler, Florian 97 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum MU20 9 1112 2:06:32
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78 Ausdauerschule by Bunert 4 6:05:30
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
905 4767 Kolzer, Holger 69 GER Ausdauerschule by Bunert M45 140 7 1:56:10
1167 3549 Pieper, Stephan 66 GER Ausdauerschule by Bunert M50 147 954 2:00:33
1518 4021 Knutzen, Thomas 73 GER Ausdauerschule by Bunert M40 173 1179 2:08:47
79 Gestort aber Ohooo 6:06:10
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
450 3679 Sachs, Mario 80 GER Gestort aber Ohooo M35 53 400 1:45:31
1328 3677 Budwegq, Marcel 83 GER Gestort aber Ohooo M30 128 1057 2:04:36
1840 3678 Gehlau, Marcel 87 GER Gestort aber Ohooo MM 146 1376 2:16:03
80 Willy-Brandt-Schule 6:07:49
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
503 3301 Kinzius, Dirk 68 GER Willy-Brandt-Schule M45 82 448 1:47:19
1428 3299 Wetzel, Dustin 97 GER Willy-Brandt-Schule MU20 10 1122 2:06:47
1724 3296 Kampf, Justin 98 GER Willy-Brandt-Schule MU20 14 1301 2:13:43
81 FoKuS Selm 3 6:09:07
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1171 4146 Vogel, Daniel 69 GER FoKuS Selm M45 172 956 2:00:39
1237 4152 Feldmeier, Dirk 69 GER FoKuS Selm M45 188 1001 2:02:16
1397 4729 Bocker, Andreas 66 GER FoKuS Selm M50 160 1099 2:06:12
82 PwC Experience Team 2016 6:10:05
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
721 4467 Brockmann, Stefan 70 GER PwC Experience Team 2016 M45 114 624 1:52:35
1357 4469 Hoffmann, Dr. Achim 59 GER PwC Experience Team 2016 M55 93 1074 2:05:21
1660 4998 Treppenhauer, Jens 89 GER PwC Experience Team 2016 MM 136 1265 2:12:09
83 LC Duisburg 6 6:11:57
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1096 4843 Heinrich, Peter 62 GER LC Duisburg M50 138 901 1:59:12
1370 4761 Esser, Volker 68 GER LC Duisburg M45 209 1081 2:05:31
1452 4876 Heidenreich, Frank 63 GER LC Duisburg M50 169 1136 2:07:14
84 Borbecker Raketen Essen 6:13:05
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1115 200 Schafer, Gerd 63 GER Borbecker Raketen Essen M50 140 918 1:59:32
1416 4958 Brandt, Andreas 70 GER Borbecker Raketen Essen M45 215 1113 2:06:33
1436 4187 Binder, Heiko 70 GER Borbecker Raketen Essen M45 221 1129 2:07:00
85 ASV Duisburg 8 6:14:01
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1076 4701 KlaRen, Dieter 61 GER ASV Duisburg M55 73 885 1:58:51
1455 4684 Nieland, Karl 67 GER ASV Duisburg M45 223 1137 2:07:19
1479 3630 Jansen, Martin 77 GER ASV Duisburg M35 127 1154 2:07:51
86 Dental-Labor Frank Marten 6:15:43
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
623 4231 Negraszus, Stephan 91 GER Dental-Labor Frank Marten MM 59 548 1:50:21
1649 4229 Marten, Kai Lucas 91 GER Dental-Labor Frank Marten MM 135 1258 2:11:54
1719 4228 Marten, Frank 62 GER Dental-Labor Frank Marten M50 201 1298 2:13:28
87 Team Erdinger Alkoholfrei 6 6:16:23
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1320 4344 Pastoors, Daniel 84 GER Team Erdinger Alkoholfrei M30 125 1051 2:04:17
1359 4594 Tauer, Sascha 79 GER Team Erdinger Alkoholfrei M35 123 1075 2:05:22
1426 3983 Schneider, Reiner 65 GER Team Erdinger Alkoholfrei M50 165 1120 2:06:44
88 Marathon Dinslaken 4 6:16:43
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1212 4380 Brost, Erwin 57 GER Marathon Dinslaken M55 86 984 2:01:30
1232 3943 Borgardts, Armin 64 GER Marathon Dinslaken M50 150 996 2:02:04
1701 3047 Pehlke, Martin 76 GER Marathon Dinslaken M40 188 1287 2:13:09
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89 Laufschule Dortmund by bunert 5 6:19:53
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1208 4101 Kormeling, Martin 70 GER Laufschule Dortmund by bunert M45 180 981 2:01:29
1489 4111 Adams, Christian 67 GER Laufschule Dortmund by bunert M45 228 1161 2:08:07
1585 4334 Turzinski, Jirgen 67 GER Laufschule Dortmund by bunert M45 240 1221 2:10:17
90 LC Duisburg 7 6:26:10
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1477 4807 Kunkel, Uwe 61 GER LC Duisburg M55 105 1152 2:07:47
1526 3176 Hampel, Andreas 68 GER LC Duisburg M45 231 1183 2:09:04
1537 4613 Milicevic, lgor 69 GER LC Duisburg M45 232 1193 2:09:19
91 Eintracht Duisburg 1848 e.V. 2 6:29:21
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1259 3556 Reinhold, Volker 54 GER Eintracht Duisburg 1848 e.V. M60 27 1015 2:02:57
1567 3626 Beitz, Peter 70 GER Eintracht Duisburg 1848 e.V. M45 236 1208 2:09:59
1851 3614 Schmitz, Andreas 83 GER Eintracht Duisburg 1848 e.V. M30 155 1384 2:16:25
92 FoKuS Selm 4 6:29:53
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1497 4149 Rump, Elmar 75 GER FoKuS Selm M40 169 1166 2:08:21
1498 4147 Richter, Volker 74 GER FoKuS Selm M40 170 1167 2:08:22
1702 4163 Dobbelin, Lutz 61 GER FoKuS Selm M55 117 1288 2:13:10
93 Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum 2 6:30:21
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1432 4192 Behnke, Bjarne 96 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum MU23 23 1126 2:06:53
1591 4203 Sablotny, Nils 98 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum MU20 1 1226 2:10:20
1700 4194 Brandhorst, Timo 98 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum MU20 12 1286 2:13:08
94 LC Duisburg 8 6:31:50
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1540 4758 Kosseler, Karlheinz 63 GER LC Duisburg M50 182 1194 2:09:19
1543 4811 Gliff, Thomas 72 GER LC Duisburg M40 178 1195 2:09:20
1704 4614 Brauer, Jiirgen 60 GER LC Duisburg M55 118 1289 2:13:11
95 Ausdauerschule by Bunert 5 6:34:14
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1593 3990 Szombach, Michael 73 GER Ausdauerschule by Bunert M40 180 1228 2:10:22
1641 3715 WeiR, Christian 65 GER Ausdauerschule by Bunert M50 194 1254 2:11:35
1665 4247 Berndt, Dr. Peter 53 GER Ausdauerschule by Bunert M60 38 1268 2:12:17
96 BSG Stadtwerke Duisburg 6:36:23
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1561 4040 Siepmann, Michael 64 GER BSG Stadtwerke Duisburg M50 185 1202 2:09:54
1708 4038 Witkowski, Lars 96 GER BSG Stadtwerke Duisburg MU23 26 1293 2:13:14
1709 4039 Holger, Laube 70 GER BSG Stadtwerke Duisburg M45 252 1294 2:13:15
97 Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum 3 6:41:40
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1720 4206 Tiirker, Oktay 97 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum MU20 13 1299 2:13:28
1725 4193 Behnke, Sascha 96 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum Mu23 27 1302 2:13:44
1769 4204 Schroter, Nick 97 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum MU20 16 1331 2:14:28
98 LC Duisburg 9 6:42:16
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1711 4895 Schlette, Dr. Marc 71 GER LC Duisburg M45 254 1296 2:13:20
1768 4586 Gonnermann, Michael 77 GER LC Duisburg M35 142 1330 2:14:27
1771 4611 Schoch, Guido 76 GER LC Duisburg M40 195 1332 2:14:29
99 FoKuS Selm 5 6:46:29
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1707 4151 Kurpanik-Holterbork, He 65 GER FoKu$ Selm M50 200 1292 2:13:14
1799 4154 Paarmann, Karsten 58 GER FoKusS Selm M55 123 1351 2:15:03
1911 4150 Oehl, Stefan 68 GER FoKuS Selm M45 270 1422 2:18:12
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1 ASV Duisburg 4:55:05
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
118 7010 Gaspercic, Martina 66 GER ASV Duisburg W50 1 6 1:33:34
271 7058 Sikora, Beate 76 GER ASV Duisburg W40 1 18 1:40:40
279 7145 Heisel, Luisa 98 GER ASV Duisburg Wu20 1 20 1:40:51
2 LC Duisburg 5:33:53
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
484 7986 Simon, Iris 69 GER LC Duisburg W45 8 53 1:46:57
719 7051 Canbaz, Sabine 66 GER LC Duisburg W50 14 97 1:52:33
801 7581 Hommes, Claudia 68 GER LC Duisburg w45 18 116 1:54:23
3 LT Recklinghausen 5:35:30
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
379 7880 Kranjc, Eva 66 GER LT Recklinghausen W50 6 38 1:43:42
763 7705 Banaszak, Ingeborg 61 GER LT Recklinghausen W55 3 108 1:53:33
1031 7486 Piekarski, Yvonne 64 GER LT Recklinghausen W50 23 177 1:58:15
4 FoKuS Selm 5:40:01
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
515 7611 Bauhus, Annette 68 GER FoKusS Selm W45 9 57 1:47:31
784 7619 Wiesmann, Elisabeth 64 GER FoKuS Selm W50 18 113 1:54:01
1052 7655 GroRgarten, Heide 65 GER FoKuS Selm W50 24 183 1:58:29
5 LT Bittermark Dortmund 5:40:03
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
472 7119 Merten, Nadine 81 GER LT Bittermark Dortmund W35 4 52 1:46:26
577 7897 Pieper, Barbara 63 GER LT Bittermark Dortmund W50 1 68 1:49:00
1329 7462 VoB, Silvia 74 GER LT Bittermark Dortmund W40 38 272 2:04:37
6 Ausdauerschule by Bunert 5:41:18
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
688 7820 Amalou, Linda 80 GER Ausdauerschule by Bunert W35 9 91 1:51:55
744 7368 Neubauer, Karin 85 GER Ausdauerschule by Bunert W30 19 103 1:53:13
906 7964 WeiR, Svenja 83 GER Ausdauerschule by Bunert W30 21 135 1:56:10
7 Laufschule Dortmund by bunert 5:43:54
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
535 7736 Burkhardt, Yvonne 84 GER Laufschule Dortmund by bunert W30 15 61 1:48:08
911 7738 Morgenstern, Katja 86 GER Laufschule Dortmund by bunert W30 22 137 1:56:15
1113 7555 Drager, Silke 75 GER Laufschule Dortmund by bunert W40 26 197 1:59:31
8 Adler-Langlauf Bottrop 5:51:16
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
151 7402 Gevers Lohkamp, Petra 68 GER Adler-Langlauf Bottrop W45 3 9 1:35:47
912 7334 Hornscheidt, Ulla 55 GER Adler-Langlauf Bottrop W60 3 138 1:56:17
1944 7249 Denizer, Andrea 69 GER Adler-Langlauf Bottrop W45 78 504 2:19:12
9 Team Erdinger Alkoholfrei 5:54:44
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
874 7887 Vossen, Kerstin 69 GER Team Erdinger Alkoholfrei W45 22 131 1:55:33
984 7576 Schneider, Carola 72 GER Team Erdinger Alkoholfrei W40 21 164 1:57:29
1217 7794 Lohr, Silke 73 GER Team Erdinger Alkoholfrei W40 33 232 2:01:42
10 :anlauf Siegen 5:56:15
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
549 7860 Reichenau, Annett 74 GER :anlauf Siegen W40 5 63 1:48:22
1304 7809 Miiller, Renate 50 GER :anlauf Siegen W65 1 262 2:03:54
1309 7865 Schiirbusch, Heike 62 GER :anlauf Siegen W50 32 266 2:03:59
11 Marathon Dinslaken 5:56:41
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
995 7558 Zacher, Angelika 58 GER Marathon Dinslaken W55 5 167 1:57:43
1015 7086 Frosler, Brigitte 58 GER Marathon Dinslaken W55 7 170 1:58:01
1180 7031 Erlekotte, Jutta 63 GER Marathon Dinslaken W50 28 218 2:00:57
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12 Ausdauerschule by Bunert 2 6:01:15
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1072 7388 Ebert, Daniela 77 GER Ausdauerschule by Bunert W35 17 189 1:58:48
1166 7090 Mehl, Monika 71 GER Ausdauerschule by Bunert W45 k]| 213 2:00:30
1226 7693 Telgenbrok, Sigrid 61 GER Ausdauerschule by Bunert W55 9 234 2:01:57
13 Laufschule Dortmund by bunert 2 6:03:07
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1123 7554 Boomhuis, Gerti 85 GER Laufschule Dortmund by bunert W30 3 200 1:59:39
1193 7553 Beier, Svenja 87 GER Laufschule Dortmund by bunert WwW 48 223 2:01:09
1239 7737 Strach, Christiane 67 GER Laufschule Dortmund by bunert W45 34 237 2:02:19
14 FoKuS Selm 2 6:07:02
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1092 7630 Orlowski, Marion 74 GER FoKu$S Selm W40 25 195 1:59:08
1306 7656 Biicker, Claudia 68 GER FoKuS Selm W45 40 263 2:03:57
1307 7610 Althoff, Kirsten 87 GER FoKu$S Selm ww 54 264 2:03:57
15 TV Jahn Hiesfeld 6:08:08
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
700 7716 Niski, Sylvia 69 GER TV Jahn Hiesfeld W45 15 92 1:52:12
1291 7179 Koopmann, Christa 56 GER TV Jahn Hiesfeld W60 5 259 2:03:33
1666 7337 Risch, Bettina 62 GER TV Jahn Hiesfeld W50 48 398 2:12:23
16 Vierméarker Dortmund 6:17:01
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
426 7997 Wagener, Gudrun 56 GER Viermarker Dortmund W60 1 45 1:44:45
1601 7364 Kohne, Katja 77 GER Viermarker Dortmund W35 34 3N 2:10:35
2021 7335 Koch, Claudia 66 GER Viermarker Dortmund W50 69 548 2:21:41
17 Team Polizei Duisburg 6:19:31
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
979 7449 Lipinsky, Sandra 74 GER Team Polizei Duisburg W40 20 162 1:57:23
1364 7044 Gloy, Mascha 72 GER Team Polizei Duisburg W40 40 286 2:05:24
1861 7071 Blumrich, Andrea Katrin 80 GER Team Polizei Duisburg W35 47 471 2:16:44
18 LC Duisburg 2 6:20:21
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1371 7898 Brune, Katharina 84 GER LC Duisburg W30 47 290 2:05:31
1372 7836 Risse, Kirsten 82 GER LC Duisburg W30 48 291 2:05:31
1538 7078 Schmid, Katja 70 GER LC Duisburg W45 52 345 2:09:19
19 PV-Triathlon Witten 6:20:52
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
937 7552 Mader, Andrea 73 GER PV-Triathlon Witten W40 13 142 1:56:45
1604 7826 Raback, Kathrin 74 GER PV-Triathlon Witten W40 51 373 2:10:43
1716 7120 Seubert, Christiane 58 GER PV-Triathlon Witten W55 17 419 2:13:24
20 LT Olpe 6:22:22
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
997 7198 Ursula, Jenne 61 GER LT Olpe W55 6 168 1:57:45
1142 7289 Pulte, Anna 86 GER LT Olpe W30 35 208 1:59:58
2101 7197 Fischbach, Margret 55 GER LT Olpe W60 11 591 2:24:39
21 FoKuS Selm 3 6:25:14
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1333 7607 Neumann, Jessica 86 GER FoKusS Selm W30 43 275 2:04:43
1400 7883 Hagedorn-Schulz, Ursula 59 GER FoKu$S Selm W55 13 299 2:06:13
1755 7603 Wiesmann, Birgit 73 GER FoKu$S Selm W40 62 435 2:14:18
22 Gestort aber Ohooo 6:32:33
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1165 7382 Niski, Claudia 85 GER Gestort aber Ohooo W30 36 212 2:00:29
1837 7360 Lennertz, Stefanie 96 GER Gestort aber Ohooo Wwu23 20 463 2:16:02
1838 7358 Budweq, Katrin 86 GER Gestort aber Ohooo W30 69 464 2:16:02
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23 Aktion Canchanabury 6:32:53
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
956 7637 Wehmeier, Jasmin 76 GER Aktion Canchanabury W40 16 149 1:57:02
1803 7750 Langer, Annett 71 GER Aktion Canchanabury W45 66 451 2:15:11
1997 7248 Paarmann, Brigitte 64 GER Aktion Canchanabury W50 65 532 2:20:40
24 LC Duisburg 3 6:35:09
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1538 7989 Richter, Dagmar 64 GER LC Duisburg W50 40 345 2:09:19
1628 2182 Focks, Martina 61 GER LC Duisburg W55 15 383 2:11:11
1782 7380 Thiel, Marion 69 GER LC Duisburg w45 64 443 2:14:39
25 ASV Duisburg 2 6:35:10
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
635 7751 Kalweit, Heike 68 GER ASV Duisburg W45 12 78 1:50:41
1678 7326 Rieken, Christa 50 GER ASV Duisburg W65 3 403 2:12:37
2232 7208 Hausburg, Martina 72 GER ASV Duisburg W40 100 669 2:31:52
26 Laufen gegen Leiden 6:35:55
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1202 7541 Aurelio, Susanne 81 GER Laufen gegen Leiden W35 19 226 2:01:22
1240 7311 Schliiter, Kati 77 GER Laufen gegen Leiden W35 21 238 2:02:20
2237 7444 Cannova, Lisa-Maria 86 GER Laufen gegen Leiden W30 82 672 2:32:13
27 Running Team Grafenberg 6:37:52
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1418 7533 Schulz-Bongert, Sabine 62 GER Running Team Grafenberg W50 34 304 2:06:35
1448 7375 Forg, Corinna 71 GER Running Team Grafenberg W45 49 314 2:07:09
2086 7209 Black, Robin Lea 64 USA Running Team Grafenberg W50 76 585 2:24:08
28 TV Jahn Hiesfeld 2 6:40:41
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1696 7684 Quabeck, Regina 67 GER TV Jahn Hiesfeld W45 60 414 2:13:02
1703 7092 Hundebrink, Birgit 77 GER TV Jahn Hiesfeld W35 37 415 2:13:11
1770 7094 Kowalski, Magdalene 58 GER TV Jahn Hiesfeld W55 21 439 2:14:28
29 FoKuS Selm 4 6:46:59
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1755 7689 Bocker, Andrea 58 GER FoKuS Selm W55 20 435 2:14:18
1793 7621 Dobbelin-Siidfeld, Klara 63 GER FoKu$ Selm W50 51 446 2:14:56
1901 7629 Rottmann, Astrid 65 GER FoKuS Selm W50 54 485 2:17:45
30 New Balance Deutschland 6:47:16
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1556 7695 Hack, Christin 85 GER New Balance Deutschland W30 57 355 2:09:48
1557 7696 Brandt, Annika 89 GER New Balance Deutschland Ww 75 356 2:09:49
2154 7691 Koch, Raphaela 82 GER New Balance Deutschland W30 77 624 2:27:39
31 Team Erdinger Alkoholfrei 2 6:51:14
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1419 7766 Rabys, Liana 77 GER Team Erdinger Alkoholfrei W35 27 305 2:06:36
1786 7803 Funken, Andrea 70 GER Team Erdinger Alkoholfrei W45 65 444 2:14:41
2205 230 Herrmann, Sandra 78 GER Team Erdinger Alkoholfrei W35 64 656 2:29:57
32 :anlauf Siegen 2 6:51:31
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1378 7805 Stettner, Marlene 46 GER :anlauf Siegen W70 1 294 2:05:43
1968 7806 Schlabach, Ursula 54 GER :anlauf Siegen W60 10 514 2:19:54
2126 7879 Fikirli, Tiilay 80 GER :anlauf Siegen W35 58 606 2:25:54
33 AS Neukirchen-Viuyn 7:01:10
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1614 7149 Stockert, Tanja 75 GER AS Neukirchen-Viuyn W40 52 378 2:10:57
1862 7517 Lichtenstein, Natascha 99 GER AS Neukirchen-Viuyn WuU18 4 472 2:16:44
2254 7436 Jessler, Jasmin 97 GER AS Neukirchen-Viuyn WU20 19 685 2:33:29
mika:

tuming
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34 Laufschule Dortmund by bunert 3 7:01:18
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1736 7724 Schaefer, Kathrin 75 GER Laufschule Dortmund by bunert W40 61 429 2:13:51
2072 7572 Chust Siegmund, Martin 69 GER Laufschule Dortmund by bunert W45 87 576 2:23:43
2074 7694 Turzinski, Ute 66 GER Laufschule Dortmund by bunert W50 74 577 2:23:44
35 FoKuS Selm 5 7:03:49
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1999 7606 Richter, Andrea 76 GER FoKuS Selm W40 72 534 2:20:42
2000 7657 Graumann, Iris 64 GER FoKusS Selm W50 67 535 2:20:43
2043 7609 Marten, Melanie 79 GER FoKuS Selm W35 51 560 2:22:24
36 Ausdauerschule by Bunert 3 7:06:20
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
1820 7331 Bartkowski, Kirsten 62 GER Ausdauerschule by Bunert W50 53 457 2:15:42
1848 7330 Hafkesbrink, Jutta 58 GER Ausdauerschule by Bunert W55 24 466 2:16:23
2279 7109 Unnebrink, Stephannette 61 GER Ausdauerschule by Bunert W55 40 694 2:34:15
37 FoKuS Selm 6 7:15:28
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
2044 7605 Davidis, Birgit 78 GER FoKuS Selm W35 52 561 2:22:24
2138 7658 Bombholt, Bianca 73 GER FoKu$S Selm W40 85 613 2:26:32
2139 7612 Behnke, Christiane 74 GER FoKuS Selm W40 86 614 2:26:32
38 Willy-Brandt-Schule 7:16:56
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
1907 7160 Angenendt, Melissa 97 GER Willy-Brandt-Schule Wwu20 9 488 2:18:03
1987 7163 Miiller, Loreen 97 GER Willy-Brandt-Schule Wu20 12 527 2:20:25
2308 7166 Spennhoff, Alina 97 GER Willy-Brandt-Schule wu20 20 716 2:38:28
39 :anlauf Siegen 3 7:18:43
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
2128 7882 Jakob, Beate 71 GER :anlauf Siegen W45 92 607 2:25:55
2135 7706 Weber, Susanne 65 GER :anlauf Siegen W50 82 610 2:26:24
2136 7636 Panthofer, Anke 63 GER :anlauf Siegen W50 83 611 2:26:24
40 FoKuS Selm 7 7:30:41
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
2142 7620 Berka, Melanie 72 GER FoKuS Selm W40 87 616 2:26:46
2143 7653 Garn, Tanja 77 GER FoKu$S Selm W35 60 617 2:26:46
2301 7690 Breuer, Katharina 87 GER FoKu$S Selm ww 131 710 2:37:09
41 Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum 7:44:37
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
2172 7640 Ciesla, Lea Kristin 98 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum Wwu20 13 637 2:28:08
2239 7643 Hiubner, Sarah 97 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum WU20 17 673 2:32:43
2344 7642 Hoyer, Jennifer-Rose 98 GER Willy-Brandt-Gesamtschule Bochum wu20 23 739 2:43:46
42 LC Duisburg 4 7:44:42
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
2228 7720 Bockmann, Heike 68 GER LC Duisburg W45 100 666 2:31:22
2269 7968 Socher, Petra 58 GER LC Duisburg W55 38 689 2:33:42
2318 7385 Kébe, Anette 65 GER LC Duisburg W50 96 722 2:39:38
43 Honeybadger 8:04:50
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
2327 7996 Koch, Katharina 85 GER Honeybadger W30 90 727 2:41:36
2328 7280 Stender, Annabel 86 GER Honeybadger W30 91 728 2:41:37
2330 7279 Stender, Sabine 61 GER Honeybadger W55 43 729 2:41:37
44 Laufschule Dortmund by bunert 4 8:08:06
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat  K-PI Platz Netto
2233 7646 Saltmann, Astrid 75 GER Laufschule Dortmund by bunert W40 101 670 2:31:57
2337 7723 Nolting, Nina 80 GER Laufschule Dortmund by bunert W35 4 734 2:42:32
2373 7571 Ringel, Cornelia 53 GER Laufschule Dortmund by bunert W60 17 756 2:53:37
mika:

tuming
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45 Team Erdinger Alkoholfrei 3 8:13:19
Pos Startnr. Name JG NAT Verein Kat K-PI Platz Netto
2285 7460 Baldus, Cathrin 82 GER Team Erdinger Alkoholfrei W30 87 699 2:35:12
2296 7851 Mohnhaus, Jessica 78 GER Team Erdinger Alkoholfrei W35 67 705 2:36:28
2383 7012 Bornscheuer, Marion 73 GER Team Erdinger Alkoholfrei W40 114 763 3:01:39
mika:

tuming



