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8. Rhein-Ruhr-Staffel-Marathon

Nr.Pl Verein Name

Herren

Brutto Netto

12093 Laufsport Bunert Duisburg 21 De Haas, Fred 2:33:06 2:33:06
Neuens, Jan

Breuer, Dennis

Kruck, Karsten

12096 Laufsport Bunert Duisburg 52 Scholz, Andi 2:53:40 2:53:39
Köhler, Olaf

Gast, Klaus

Schlechter, Marcus

12097 Laufsport Bunert Duisburg 63 Hoffmann, Niklas 3:06:45 3:06:45
Flügge, Thomas

Tegatz, Noah

Esser, Stefan

12061 BSG Stadtwerke Duisburg Staf4 Schubbert, Michael 3:10:02 3:09:59
Krummel, Jürgen

Schmengler, Stephan

Wesling, Olaf

12049 Ausdauerschule by Bunert Team 5 Kalthaus, Andreas 3:14:49 3:14:46
Moser, Jörg

Rölleke, Knud

Kremer, Werner

12056 Sparkasse Duisburg6 Rehbusch, Marc 3:33:32 3:33:32
Herrmann, Fabian

Heymann, Timon

Gross, Marcel

12048 GN Metrostars7 Bressanutti, Alberto 3:33:44 3:33:39
Grau-Sorarrain, Esteban

Schwink, Torsten

Berges, Florian

12087 WIR BEI HKM8 Kaczmarek, Steffen 3:34:18 3:34:15
Schims, Martin

Plehnert, Michael

Schneider, Henning

Yesilova, Mehmet 3:36:26
Berghoff, Klaus

Berghoff, Benny

Steil, Thomas

12040 Die Oragenen Hirsche10 Walter, Sven 3:37:37 3:37:31
Walter, Simon

Thiele, Stefan

Walter, Sebastian

12028 Die fantastischen Vier11 Smierzchalski, Hermann- 3:44:51 3:44:47
Göke, Rene

Leck, Markus

Zaniol, Michael

12089 Guerilla Sports Fashion12 Markwaldt, Nils 3:48:57 3:48:52
Njunjic, Claude

Sageb, Emanuel

Bollmann, Henrik

12047 CDS Running Team AM/IT13 Pavlou, Kostas 3:48:58 3:48:54
Elsner, Christian

Kaiser, Ralf

Schultz, Jens
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12073 Spielbank Duisburg 214 Szcygiol, Ricardo 3:53:39 3:53:34
Nendzig, Robert

Hermanns, Christoph

Willinski, Michael

12092 CWS-boco15 Hogardt, Oliver 4:03:36 4:03:28
Siemon, Rene

Ostendorf, Simon

David, Dr. Ulrich

12058 implements Runnable16 Matcovich, Franco 4:12:04 4:12:00
Simon, Joachim

Großgasteiger, Frank

Vavitsas, Christos

12088 DLRG Staffel17 Geuer, Lars 4:18:04 4:18:04
Susen, Sascha

Schatan, Kristian

Grzibek, Simon

12062 DK Recycling und Roheisen18 August, Klaus 4:21:29 4:21:19
Naujokat, Jens

Fischer, Deniz

Slatinjek, Marvin

12021 Einer für Alle - Alle für Einen19 Berning, Mario 4:27:40 4:27:40
Buch, Michael

Krüger, Stefan

Klatt, Dieter

12018 Running Gig20 Strerath, Severin 4:30:08 4:30:05
Strerath, Dirk

Freiheit, Jochen

Hollenberg, Malte

12027 Ü50 Runner´s Siegerland21 Baumert, Rüdiger 4:34:50 4:34:45
Zankowski, Rainer

Seifert, Wolfgang

Hagedorn, Jörg
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12013 Laufsport Bunert Duisburg1 Wehr, Katharina 2:58:07 2:58:05
Schlimnat, Riccarda

Lohaus, Nicole

Fierek, Carina

12098 Laufsport Bunert Duisburg 72 Verheyen, Barbara 3:27:41 3:27:39
Wilke, Belinda

Kocks, Angelique

Lippert, Theresa

12086 120863 Böhme, Anja 4:02:30 4:02:21
Schelenz, Stefanie

Schwirtz, Nicole

Bolz, Simone

12095 Laufsport Bunert Duisburg 44 Grave, Dominika 4:02:52 4:02:50
Grunenberg, Beata

Tezinz, Maren

Volkmann, Stephanie

12079 Die Homberger5 Börke, Gaby 4:04:51 4:04:49
Börke, Wibke

Bärmann, Gudrun

Johnen, Saskia

12041 120416 Fiddelers, Pia 4:26:41 4:26:32
Dirkes, Jana

Wrobel, Maren

Priestley, Jennifer

12039 FlitzBienen7 Kruczek, Sabina 4:28:37 4:28:32
Graszies, Janine

Stremmer, Kerstin

Hammerström, Christina

12063 Steinfurter-Mädels8 Zellerhoff, Heike 4:33:03 4:32:57
Isfort, Katrin

Gianmoena, Kathrin

Kater, Inga

12038 Die Bocholter9 Ahrens, Eveline 4:45:58 4:45:51
Venus, Kerstin

Bönnen, Andrea

Boltke-Prummer, Susi

12008 Running Gag10 Pohlschmidt, Kerstin 4:47:41 4:47:33
Verlemann, Melanie

Riedel, Kerstin

Casser, Ellen

12054 calodole11 Grüntges, Leonie 4:49:08 4:49:05
Van De Camp, Louisa

Grüntges, Dorothe

Van Uum, Carolin

12046 Lowellie Ladies12 Tomke, Daniela 4:57:31 4:57:25
Memis, Melika

Wodtke, Eva

Peters, Birgit
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12083 Ausdauerschule by Bunert1 Schulte-Zurhausen, Est 2:46:27 2:46:25
Schultz-Bargmann, Sven

Soethout, Jana

Schulte Zurhausen, Rom

12080 Ayyoteam Essen e.V.2 Cinsar, Aylin 2:56:03 2:55:56
Yilmaz, Muharrem

Vössing, Anica

Böhme, Marc

12094 Laufsport Bunert Duisburg 33 Medici, Francesca 2:56:21 2:56:19
Jakobs, Maximilian

Aritonovic, Jovi

Benecke, Willi

12030 Ausdauerschule by Bunert4 Schumacher, Ute 3:11:01 3:10:58
Schumacher, Peter

Pilgram, Sabine

Pilgram, Uwe

12078 Vodafone GmbH Abteilung RUG5 Harzheim, Oliver 3:23:18 3:23:09
Morlak, Jörg

Temmler, Patrick

Braune, Karin

12005 Running-Team Realschule Wilde6 Bünnemeyer, Julia 3:27:58 3:27:51
Schwoll, Marcus

Meyer, Phillip

Leistikow, Rosi

12029 REWE-Running-Team7 Ortmann, Stefanie 3:31:17 3:31:13
Guleiof, Thomas

Jockram, Dirk

Guleiof, Katy

12019 Südstraße8 Rubbert, Wilfried 3:42:07 3:42:02
Schröer, Andreas

Schmitt, Thomas

Schmitt, Daniela

12012 120129 Lange, Eric 3:47:28 3:47:27
Lange, Ulrike

Grys, Lisa

Marquardt, Timo

12066 Piepsis Laufteam10 Neufeld, Lisa 3:50:01 3:49:54
Neufeld, Tim

Mossung, Pascal

Neufeld, Karl-Heinz

12071 BAPersBw11 Büscher, Irene 3:54:18 3:54:15
Büscher, Björn

Vogel, Sarah

Vogel, Lars

12033 1203312 Schilling, Kathrin 3:55:03 3:54:53
Dröschel, Marie

Schilling, Bengt

Giera-Schilling, Brigitte

12090 racing snails Team 113 Jacob, Rayk 3:56:50 3:56:43
Kugust, Melissa

Kästner, Claudia

Wachler, Verena
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12017 Runtastic 414 Boeckhorst, Melanie 3:57:28 3:57:22
Boeckhorst, Gereon

Boeckhorst, Sonja

Wilczek, Michael

12067 Mercator Fachschaft BWL 315 Zupancic, Vincent 3:57:42 3:57:36
Liebsch, Felix

Konrad, Kai

Breitkopf, Melissa

12050 catch me if you can16 Ferri, Christian 4:00:36 4:00:28
Pfaffenhöfer, Annette

Uschpelkat, Nadine

Kock, Nathalie

12025 14 rollt aus17 Van Deventer, Katrin 4:01:03 4:00:56
Busch, Michael

Harnack, Winni

Schindek, Jörg

12032 thyssenkrupp Industrial Solutio18 Djingga, Yenny 4:01:54 4:01:45
Brinkschulte, Henning

Frie, Sebastian

Haack, Aimo

12059 Die Stonies19 Breidenstein, Britta 4:02:20 4:02:13
Breidenstein, Matthias

Iaconis, Aline

Breidenstein, Gregor

12011 11/02-Team-Polizei-Meiderich20 Schnelting, Alina 4:04:22 4:04:19
Alferi, Mathias

Saes, Julia

Nehls, Maik

12024 Gedig 1.021 Wehrle, Laura 4:04:33 4:04:25
Kintscher, Linda

Wehrle, Andy

Wehrle, Marco

12022 Gedig 3.022 Gedig, Jörn 4:04:34 4:04:25
Küpper, Lasse

Kintscher, Levke

Kintscher, Lotta

12023 Gedig 2.023 Gedig, Lisa 4:04:34 4:04:26
Gedig, Kerstin

Wiegandt, Holger

Rüger, Christian

12072 Spielbank Duisburg24 Nitu, Gabriela Johanna 4:07:25 4:07:19
Schwarz, Stephan

Märker, Michael

Wiebeck, Michael

12034 Mercator Fachschaft BWL 125 Lehmann, Tanita 4:09:25 4:09:18
Westphal, Nils

Kölsch, Birte

Mailand, Nina

12045 Drei Engel für Carsten26 Graf, Charleen 4:09:44 4:09:38
Wittek, Marian

Bickschäfer, Anika

Bickschäfer, Lucie
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12003 Rhenus in Motion27 Joost, Moneim 4:10:48 4:10:38
Skerwiderski, Christian

Michaeli, Marianne

Stompel-Maas, Cordula

12070 Gocher Lauffamilien28 Grotenhuis, Imke 4:11:14 4:11:08
Grotenhuis, Karl

Weinhold, Jörg

Weinhold, Jutta

12091 racing snails Team 229 Schitteck, Marcus 4:11:26 4:11:19
Grählert, Jasmin

Henze, Sonja

Wachler, Mareen

12082 Hochschule Ruhr West30 Roters, Benedikt 4:11:45 4:11:43
Beele, Rene

Roemer, Ellen

Rohm, Vivian

12060 Förster&Friends31 Förster, Ulrike 4:12:22 4:12:13
Tepe, Jonas

Förster, Sabrina

Mühlenbrock, Mirjam

12009 VanWillKock32 Van Eimern, Anne 4:13:02 4:12:56
Van Eimern, Elisabeth

Willemsen, Jörg

Kock, Britta

12026 Speed of Light - Team Red33 Libuda, Anke 4:15:09 4:15:05
Rychter, Christian

Köhn, Christina

Prohl, Wolfgang

12064 Team BMW Overdreef34 Berger, Carsten 4:15:15 4:15:13
Schmitz, Sebastian

Spielkamp-Berger, Anja

Roskosch, Antje

12010 3 Ingenieure und 1 Halleluja35 Reschke, Sven 4:15:34 4:15:26
Schild, Dr. Martin

Reschke, Sarah-Marie

Reschke, Corinna

12074 Mercator-Gymnasium 136 Macko, Susanne 4:16:28 4:16:19
Hildebrandt, Dr. Lars

Tobias, Josef

Hermes, Dr. Raimund

12035 Mercator Fachschaft BWL 237 Plewa, Lisa 4:16:42 4:16:36
Thust, Miles

Krux, Julia

Handke, Fabian

12055 all4run38 Kleine-Boes, Jana 4:17:31 4:17:27
Kleine-Boes, Ulrich

Kleine-Boes, Wilma

Kleine-Boes, Anne

12014 Läuft bei uns39 Römer, Andreas 4:17:54 4:17:46
Himpel, Bastian

Römer, Rabea

Brölsch, Tim
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12015 KiPa-cash-4-kids40 Al Mahmoud, Farid 4:18:29 4:18:22
Aldaaif, Nael

Hackert-Küpper, Barbara

Diallo, Algassimou

12020 LG Alpen-Rotkäppchen41 Oymann, Inge 4:19:45 4:19:35
Zemke, Udo

Oymann, Herbert

Hilgert, Barbara

12044 3 Engel für Kai42 Pauls, Anna 4:21:23 4:21:16
Kallenbach, Julia

Dilzer, Lura

Peters, Kai

12065 Crossover43 Heix, Janne 4:21:55 4:21:50
Pfeifer, Marcel

Heix, Malin

Heix, Udo

12068 after-work-runners.de44 Heilemann, Sandra 4:22:44 4:22:37
Meurer, Thorsten

Schiffer, Lukas

Linn, Kristina

12057 Vierer Bande45 Recktenwald, Torsten 4:23:25 4:23:16
Kerker, Jens

Schulte, Delia

Sondermann-Kisse, Sil

12081 Running Gag46 Grosse, Simon 4:24:04 4:23:56
Poschen, Christina

Renner, Ricarda

Minten, Judith

12052 Globus Allstars47 Iwanecki, Beate 4:25:10 4:25:07
Hoffmann, Felix

Brockhoff, Maike

Basaran, Nehir

12001 Wellnessläufer48 Imhoff, Claudia 4:36:37 4:36:29
Cyrol, Josef

Baersch, Dr. Gudrun

Löpers, Karin

12051 S.A.T.T.49 Haertle, Silvia 4:37:07 4:37:02
Tessner, Björn

Kund, Thomas

Hafki, Andreas

12085 Cofely 251 Weber, Patrick 4:39:30 4:39:20
Kinter, Andreas

Gnoß, Bettina

Petschek, Niklas

12075 Mercator-Gymnasium 252 Himmel, Serena 4:40:38 4:40:29
Gottschlich, Tim

Kulbatzki, Katharina

Lange, Anne

12076 Mercator-Gymnasium 353 Zander, Kerstin 4:41:42 4:41:33
Görg, Erdmann

Gossen, Dennis

Knorr, Sonja
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12069 1206954 Bülters, Timo 4:42:01 4:41:55
Bartsch, Dr. Nina

Dunphy, Prof. Dr. Graem

Schultz-Balluff, Dr. Simon

12077 Team ohne Namen55 Aydin, Ismet 4:44:23 4:44:13
Wegner, Sandra

Maas, Benedikt

Beckfeld, Lisa

12043 tiger-and-turtle-runners56 Bongartz, Antje 4:47:30 4:47:26
Pesch, Hanspeter

Pesch, Magdalena

Perske, Christina

12042 1204257 Spieker, Kerstin 4:56:01 4:55:52
Madeleine, Müller

Hölzer, Chris

Hofmann, Jessica

12099 Rennschnecken58 Köhler, Janika 4:59:10 4:59:03
Köhler, Christian

Schneider, Dietmar

Unseld, Maike

Nr.Pl Verein Name

Mixed - unknown

Brutto Netto

12084 Cofely 150 Hagedorn, Thomas 4:39:30 4:39:20
Schmidt, Jürgen

Opitz, Sinje

Stermer, Martin


