Endstand nach 4 Laufen
AOK Winterlaufserie des ASV Duisburg 2018 und Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg (03.06.2018)

Super Cup 2018

Ménner
Platz  Name Verein / Ort Jg NAT  Winterlaufserie Platz Duisburg ~ Platz  Pl.AK Ges. Netto
1 Stephan Stolecki LC Rapid Dortmund 1968 GER 3:15:46 75. 1 3:08:40 28.] 1.IM50 6:24:25
2 Sascha Breil LT Bismarckturm Bochum 1976 GER | 3:10:28 53. 13:21:47 54.] 1.M40 6:32:14
3 Holger Wazna Rumelner TV 1973 GER 3:16:13 80. |3:17:33 40.| 1./M45 6:33:45
4 Heino Sahling Werdener Turnerbund v. 1886 « 1966 GER 3:15:34 73. | 3:21:17 51.] 2.M50 6:36:50
5 Alexander Weidenhaupt 1983 GER | 3:16:05 79. 13:21:14 50.] 1./M35 6:37:18
6 Tiemo Schilling-Frenk BSG Sparkasse Essen 1972 GER 3:20:08 102. |3:20:14 46.| 2./M45 6:40:21
7 Dieter Kohler TSV Viktoria Milheim 1968 GER | 3:15:42 74. 13:28:17 71.| 3./M50 6:43:58
8 Alexander Mehtieff Krefelder Kanu Klub 1966 GER | 3:24:25 123. 13:20:23 47.( 4./M50 6:44:47
9 Martin Goeke Ausdauerschule by bunert 1982 GER 3:17:23 87. |3:28:50 74.] 2./M35 6:46:12
10 Mike Stefan Toller LG Alpen 1969 GER | 3:13:26 66. | 3:41:51 123.| 3./M45 6:55:17
11 Frank Blaser 1967 GER 3:32:37 187. | 3:27:27 68.| 5./M50 7:00:03
12 Stefan Bergerhoff Ausdauerschule by bunert 1974 GER | 3:30:43 172. | 3:30:23 90.| 2./M40 7:01:05
13 Martin Jungblut OTV Endurance Team 1975 GER 3:03:50 28. | 3:57:42 215.| 3./M40 7:01:31
14 Oliver Nehm 1983 GER | 3:22:50 113. 13:40:12 118.] 3./M35 7:03:01
15 Tobias Ploger TUSEM Essen 1981 GER | 3:15:22 71. | 3:54:43 194.| 4./M35 7:10:04
16 Julien Moroder KA-WEEMS 1988 GER 3:31:12 175. 13:40:14 119.] 1./M30 7:11:25
17 Thomas Beckmann LG Niers 1965 GER | 3:24:44 126. | 3:51:20 178.| 6./M50 7:16:03
18 Werner Enk Laufsport 97/30 Lowick 1959 GER | 3:26:39 141. 13:49:42 166.] 1./M55 7:16:20
19 Werner Falk Bestzeit war gestern 1959 GER | 3:30:20 162. 13:48:44 160.] 2./M55 7:19:03
20 Marcus Mathia 1972 GER 3:35:45 215. | 3:45:55 146.] 4./M45 7:21:39
21 Malte Roggatz MSV Duisburg Einradzebras 1998 GER | 3:32:38 188. 13:50:05 170.] 1./MH 7:22:42
22 Kevin Siisselbeck LC Duisburg 1988 GER 3:24:36 125. | 4:04:08 246.| 2./M30 7:28:43
23 Matthias Wehr LC Duisburg 1959 GER | 3:31:09 173. | 3:57:54 218.| 3./M55 7:29:02
24 Matthieu Baader Vodafone Runners 1996 GER | 3:26:30 139. |4:04:25 247.] 2./MH 7:30:54
25 Christian Gade 1968 GER | 3:35:20 209. | 3:56:44 205.| 7./M50 7:32:03
26 Michael Kazmierczak Duisburger Schwimmvereine. 1984 GER 3:47:48 311. 13:50:30 175.] 3.M30 7:38:17
27 Thorsten Kraus 1971 GER 3:45:05 283. 14:01:02 237.] 5./M45 7:46:06
28 Manuel MaaRen 1979 GER | 3:52:01 355. | 3:57:16 209.| 5./M35 7:49:16
29 Mathias Kihnreich 1967 GER | 3:46:13 290. [4:09:46 269.| 8./M50 7:55:58
30 Thomas Wicht 1973 GER | 3:41:15 251. | 4:15:41 300.| 6./M45 7:56:55
31 Marc Kretschmer 1981 GER 3:56:34 402. | 4:00:47 236.| 6./M35 7:57:20
32 Ueli Wuellner 1974 GER | 3:59:35 432. 13:58:14 221.| 4./M40 7:57:48
33 Frank Schreiber 1967 GER 3:57:42 412. | 4:00:38 235.] 9./M50 7:58:19
34 Karl Roch LC Duisburg 1963 GER 4:18:27 604. |3:41:18 122.| 4./M55 7:59:44
35 Carsten Plitt Laufen gegen Leiden e.V. 1966 GER | 4:01:25 449. 13:59:09 227.110./M50 8:00:33
36 Martin Skiba Laufen gegen Leiden e.V. 1970 GER | 4:06:45 505. | 3:58:10 220.| 7./M45 8:04:54
37 Michael Hoffmann 1961 GER 3:45:51 288. | 4:20:38 331.| 5./M55 8:06:28
38 Christof Hoffjann Die Scherm-Becker 1968 GER | 4:03:54 478. 14:06:19 256.(11./M50 8:10:12
39 Bjorn Droscher TVD Velbert 1973 GER | 4:03:02 468. |4:11:56 279.| 8.M45 8:14:57
40 Viktor Dick 1965 GER | 3:54:40 386. [4:23:50 342.112./M50 8:18:29
41 Thorsten Edeler LC Duisburg 1967 GER 3:53:10 367. |4:26:41 358.[13./M50 8:19:50
42 Norman Kraatz TuS Breitscheid 1972/89e.V. 1980 GER | 4:04:46 484. 14:18:31 318.| 7./M35 8:23:16
43 Joachim Schumann Marathon Miilheim 1973 GER | 4:08:15 518. 14:18:47 321.| 9./M45 8:27:01
44 Peter Heinrich LC Duisburg 1962 GER | 4:03:23 471. 1 4:26:59 362.| 6./M55 8:30:21
45 David Adamczuk Kamikaze-Runners 1971 GER | 4:10:42 547. 14:19:43 327.(10./M45 8:30:24
46 Robin Kleinschnitz 1989 GER | 4:03:23 470. | 4:28:39 363.| 3./MH 8:32:01
47 Jorg Boldt wir bei hkm 1969 GER | 4:04:51 485. |4:30:04 370.]11./M45 8:34:54
48 René Schlautmann LC Duisburg 1987 GER | 4:11:31 558. |4:26:46 360.| 4./M30 8:38:16
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Super Cup 2018

Endstand nach 4 Laufen

AOK Winterlaufserie des ASV Duisburg 2018 und Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg (03.06.2018)

Ménner
Platz  Name Verein / Ort Jg NAT  Winterlaufserie Platz Duisburg ~ Platz  Pl.AK Ges. Netto
49 Carsten Huysmann Angerland LT Lintorf 1970 GER | 4:01:43 455. | 4:40:47 405.112./M45 8:42:29
50 Oliver Katzenberger Die Scherm-Becker 1964 GER | 4:02:40 459. | 4:47:54 426.]14./M50 8:50:33
51 Markus Schemken 1968 GER | 4:20:51 627. {4:30:.09 371.115./M50 8:50:59
52 Martin Kleinschnitz 1956 GER | 4:33:50 703. [4:31:00 374.1 1./M60 9:04:49
53 Timo Schiibel LC Duisburg 1983 GER 4:13:15 571. 14:53:29 438.| 8./M35 9:06:43
54 Michael Hiihner 1969 GER | 4:44:33 734. 1 4:46:50 425.113./M45 9:31:22
55 Gunther Graebel Crepe & Baguette Duisburg 1953 GER | 4:19:13 611. | 5:21:52 467.] 1./M65 9:41:04
56 Eugen Swiatczak 1948 GER | 4:48:31 740. 1 4:53:57 439.] 1./M70 9:42:27
57 Christian Matzke 1982 1982 GER | 5:02:33 784. 15:22:53 471.] 9./M35 10:25:25
58 Horst Wolf 1951 GER | 5:25:51 798. |5:22:42 470.] 2./M65 10:48:32
59 Rolf lliner SuS Bertlich 1955 GER 5:36:49 802. [5:33:46 478.| 2./M60 11:10:34
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Endstand nach 4 Laufen

AOK Winterlaufserie des ASV Duisburg 2018 und Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg (03.06.2018)

Super Cup 2018

Frauen
Platz  Name Verein / Ort Jg NAT  Winterlaufserie Platz Duisburg ~ Platz  Pl.AK Ges. Netto
1 Carina Fierek TuS Xanten 1983 GER | 3:06:39 4. 3:06:49 3.] 1./W35 6:13:27
2 Andrea Adam Angerland LT Lintorf 1968 GER 3:32:18 18. | 3:40:27 12.] 1./W50 7:12:44
3 Judith Tooten 1986 GER | 3:44:55 34. | 3:50:19 18.] 1./W30 7:35:13
4 Britta Huebner LC Duisburg 1964 GER 3:41:38 29. 14:16:24 54.1 2./W50 7:58:01
5 Galina Orlova TEAM ELG 1972 GER | 3:57:42 62. |4:00:37 28.| 1./W45 7:58:18
6 Janine Henseler LC Marathonkurs 1992 GER | 3:56:55 59. 14:08:56 38.] 1./WH 8:05:50
7 Julia Laura Hoppe 1988 GER | 4:02:31 76. 14:08:51 37.] 2./W30 8:11:21
8 Dina Kipker Helios Iron Team Wuppertal 1964 GER | 4:17:40 125. 14:05:35 31.] 3./W50 8:23:14
9 Andreia Pereira-Foerster 1969 BRA 4:17:48 129. | 4:26:46 68.] 2./W45 8:44:33
10 Vanessa Kupke 1982 GER | 4:32:30 184. [ 4:12:16 44.] 2./W35 8:44:45
11 Dagmar Morgenschweis LC Duisburg 1962 GER | 4:18:42 132. 14:26:46 66.[ 1./W55 8:45:27
12 Silke Schraven 1972 GER | 4:22:40 152. |4:35:24 79.| 3./W45 8:58:03
13 Ivonne Klappach 1979 GER | 4:18:40 130. |4:39:50 84.] 3./W35 8:58:29
14 Janine Bader 1983 GER | 4:18:41 131. | 4:39:50 85.] 4./W35 8:58:30
15 Maren Nowacki TuS Breitscheid 1991 GER | 4:34:26 705. |4:58:51 100.| 2./WH 9:33:16
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