
40. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg
202311.06.2023

Duisburger Supercup (kleine Serie)

OFFIZIELLES ERGEBNIS

Ergebnisse Männer/Frauen

 Männer

Pl. Name YoB NATVerein Ges.

Netto

Pl. Pl.

1/3

14:04:08

25.07.2023

DuisburgWinterlaufseriePl. AK

1 Hannes Piffko 1984 DEURWO Endurance Team  2:28:232 11:12:38 1:15:451 M35

2 Ansgar Weck 1986 DEURWO Endurance Team / Ruhrpott

Maler

 2:52:3814 21:25:04 1:27:342 M35

3 Henner Apfel 1975 DEU  3:05:2332 71:31:13 1:34:101 M45

4 Karsten Eickelmann 1971 DEUBSG JVA TAXI HAGEN  3:08:1842 81:33:07 1:35:111 M50

5 Murat Dogan 1975 DEUAyyo Team Essen  3:15:5548 121:34:18 1:41:372 M45

6 Daniel Schrader 1985 DEU@thejoggingdaddy  3:16:1525 251:27:54 1:48:213 M35

6 Tobias Lenzen 1990 DEU  3:16:1545 151:33:31 1:42:441 M30

8 Rene Wischinski 1989 DEUErdinger Active Team  3:18:4847 191:34:10 1:44:382 M30

9 Jannis Ntalos 1985 DEU  3:21:3255 201:36:02 1:45:304 M35

10 Andy Geisler 1974 DEUTV Jahn Hiesfeld  3:22:4966 171:38:55 1:43:543 M45

11 Kay Hauser 1976 DEURWO Endurance Team  3:28:2190 211:42:50 1:45:314 M45

12 Lukas Lechtenberg 1989 DEURWO Endurance Team  3:33:1399 261:44:18 1:48:553 M30

13 Jan-Lukas Lorenz 1999 DEU  3:33:2073 351:40:22 1:52:581 MH

14 Nils Meike 1971 DEUAusdauerschule bunert  3:35:4894 321:43:51 1:51:572 M50

15 Peter Zeuner 1966 DEUAusdauerschule bunert  3:36:0898 331:44:10 1:51:581 M55

16 Frank Volk 1968 DEULaufsport Bunert Duisburg-Moers  3:37:5385 381:42:16 1:55:372 M55

17 Kamil Kubisty 2001 DEU  3:38:0695 361:43:57 1:54:092 MH

18 Christian Pehmeyer 1983 DEU  3:38:3712

6

311:47:12 1:51:251 M40

19 Axel Röthling 1958 DEU  3:39:0210

0

371:44:20 1:54:421 M65

20 Jan Verhoeven 1998 DEU  3:39:2118

4

131:57:31 1:41:503 MH

21 Sebastian Klaßen 1985 DEU  3:40:0689 421:42:49 1:57:175 M35

22 Andreas Seuthe 1966 DEU  3:41:2210

5

401:44:44 1:56:383 M55

23 Andreas Scholz 1970 DEU  3:46:1513

2

441:47:45 1:58:303 M50

24 Lars Witkowski 1996 DEU  3:51:0618

9

341:58:41 1:52:254 MH

25 Lars Breznikar 1968 DEU  3:51:3832

7

32:22:00 1:29:384 M55

26 Matthias Sitte 1982 DEU  3:53:4516

3

481:53:06 2:00:392 M40

27 Normunds Bicis 1977 LVA  3:59:2617

1

521:53:59 2:05:275 M45

28 Christian Traut 1986 DEUAusdauerschule bunert  4:01:2116

4

571:53:16 2:08:056 M35

29 Christian Horn 1976 DEU  4:01:4316

6

581:53:28 2:08:156 M45

30 Andreas Baumann 1989 DEU  4:02:0419

0

501:58:49 2:03:154 M30

31 Markus Black 1982 DEU  4:02:4724

3

392:07:06 1:55:413 M40

32 Rolf Kaiser 1970 DEUAusdauerschule bunert  4:05:3120

4

512:01:22 2:04:094 M50

33 Marcel Schiffer-Milz 1992 DEU  4:06:2623

6

472:06:04 2:00:225 M30

34 Willi Höffken 1948 DEU  4:15:3123

3

592:05:43 2:09:481 M75

35 Wolfgang Klein 1965 DEU  4:22:2526

3

602:09:45 2:12:405 M55

36 Stefan Kaehler 1978 DEU  4:24:1521

2

682:02:32 2:21:437 M45

37 Fabian Erker 1993 DEU  4:29:1020

8

772:01:55 2:27:156 M30

38 Kalle Dietz 1959 DEUMSV Rheinhausen Herne 04  4:31:1323

2

732:05:40 2:25:331 M60

39 Tim Trappen 1990 DEU  4:32:5526

5

692:09:54 2:23:017 M30

40 Marcel Wesselburg 1976 DEU  4:35:3526

2

742:09:41 2:25:548 M45

41 Dennis Schmidt 1988 DEU  4:36:2325

6

762:09:22 2:27:017 M35

42 Wolfgang Damen 1959 DEUBataver Lauftreff Emmerich  4:47:0429

4

812:15:55 2:31:092 M60
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 Männer

Pl. Name YoB NATVerein Ges.

Netto

Pl. Pl.

2/3

14:04:08

25.07.2023

DuisburgWinterlaufseriePl. AK

43 Sascha Heinze 1982 DEU  4:47:5929

9

822:16:19 2:31:404 M40

44 Lutz Soling 1968 DEULauffreunde  4:51:1631

0

832:18:54 2:32:226 M55

45 Andreas Philippi 1969 DEU  4:56:3833

2

852:23:29 2:33:095 M50

46 Alexander Miskiw 1966 DEU  4:57:4832

8

862:22:08 2:35:407 M55

47 Ronald Peter 1960 DEUHLG 98 Wuppertal  5:39:2439

1

882:54:01 2:45:233 M60



40. Rhein-Ruhr-Marathon Duisburg
202311.06.2023

Duisburger Supercup (kleine Serie)

OFFIZIELLES ERGEBNIS

Ergebnisse Männer/Frauen

 Frauen

Pl. Name YoB NATVerein Ges.

Netto

Pl. Pl.

3/3

14:04:08

25.07.2023

DuisburgWinterlaufseriePl. AK

1 Sophie Hofstetter 1996 DEURWO Endurance Team  3:12:045 11:34:19 1:37:451 WH

2 Anke Volkmann 1976 DEULG Alpen  3:52:2340 81:52:41 1:59:421 W45

3 Sandra Buschkamp 1982 DEULauffreunde Hadi Wesel  3:52:4041 61:53:12 1:59:281 W40

4 Sabine Breuer 1966 DEU  3:53:5146 71:54:13 1:59:381 W55

5 Karin Everschor-Sitte 1984 DEUTSV Viktoria  3:56:0251 101:55:23 2:00:391 W35

6 Sandra Gründel 1975 DEUTV Jahn Hiesfeld  3:57:2943 141:53:26 2:04:032 W45

7 Johanna Koch 1998 DEU  3:59:2047 161:54:28 2:04:522 WH

8 Katrin Weier 1964 DEUHase&Igel Schmachtendorf  4:00:5750 171:55:09 2:05:482 W55

9 Christiane Gesthuysen 1986 DEULG Alpen  4:01:1572 92:00:45 2:00:302 W35

10 Julia Klares 1988 DEULC Duisburg  4:07:1355 221:56:30 2:10:433 W35

11 Heike Enkemeier 1973 DEUBig Tree Runners  4:09:2474 192:00:51 2:08:331 W50

12 Alexandra Lorenz 1983 DEUASC Duisburg  4:10:3810

1

152:06:14 2:04:242 W40

13 Katja Schmid 1970 DEULC Duisburg  4:17:3484 302:02:39 2:14:552 W50

14 Silvia Görigk 1967 DEUWedau-Runner Duisburg  4:18:0987 272:03:25 2:14:443 W55

15 Kathrin Kaulhausen 1996 DEU  4:21:2810

7

262:07:46 2:13:423 WH

16 Sandra Schiffer 1991 DEU  4:22:2710

6

282:07:40 2:14:471 W30

17 Ilona Marquardt 1984 DEUIlona und ihre Hasen  4:30:4816

3

292:15:55 2:14:534 W35

18 Melanie Chomiak-Janus 1978 DEU  4:34:3113

1

372:10:25 2:24:063 W45

19 Helga Van Der Grinten 1971 DEULC Duisburg  4:37:3214

9

362:13:29 2:24:033 W50

20 Maren Erker 1995 DEU  4:43:4316

7

402:16:28 2:27:154 WH

21 Leonie Thiem 1995 DEU  4:45:0113

8

472:11:51 2:33:105 WH

22 Elke Stockebrandt 1958 DEUErler-Sportgemeinschaft  4:45:4711

9

502:08:55 2:36:521 W65

23 Eun-Jo Park 1980 DEU  4:51:0721

0

412:23:51 2:27:163 W40

24 Tanja Blasitzke 1979 DEUAnchor Running Crew Duisburg  4:52:1212

7

552:10:02 2:42:104 W40

25 Anke Kaschuba 1984 DEU  4:53:1720

7

432:23:17 2:30:005 W35

26 Petra Strauß 1952 DEU  4:54:1014

7

532:12:59 2:41:111 W70

27 Katja Heinze 1983 DEU  5:02:0924

0

452:30:30 2:31:395 W40

28 Nicole Köppen-Spielmann 1984 DEU  5:03:1420

2

512:22:52 2:40:226 W35

29 Christina Sieweke 1989 DEU  5:03:2625

1

422:33:27 2:29:592 W30

30 Anke Rahmacher 1970 DEU  5:13:4024

7

522:32:45 2:40:554 W50

31 Silke Soling 1970 DEULauffreunde  5:16:0828

2

462:43:46 2:32:225 W50

32 Sarah Schwärzl 1985 DEU  5:18:3123

8

582:30:12 2:48:197 W35

33 Indra Müller 1977 DEUTV Schwafheim 1900 e.V.  5:25:3823

6

602:29:54 2:55:444 W45

34 Ulla Warnecke 1959 DEUMarathon Dinslaken  5:27:2027

8

572:41:57 2:45:231 W60

35 Beate Wilcken 1964 DEU  5:50:3728

5

612:44:42 3:05:554 W55

36 Jutta Fugmann 1947 DEUTrail.View Crew  6:25:2531

2

633:06:46 3:18:391 W75


